
Lebenslauf:

Sonja Arens

Geboren am 16.04.1968 in Bernkastel-Kues und aufgewachsen als Winzerstochter in

Erden an der Mosel.

Frau Arens ist Vermessungstechnikerin und Bankkauffrau und als Tagungsleiterin 

der Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. tätig.

Ehrenamtlich ist sie als Landesbeauftragte der Deutschen Morbus Crohn/Colitis 

ulcerosa Vereinigung – Bundesverband für chronisch entzündliche Erkrankungen 

des Verdauungstraktes (DCCV) e.V. in Berlin und Brandenburg, als Ständige 

Patientenvertreterin im Gemeinsamer Bundesausschuss(G-BA) und als Mitglied des 

Zulassungsausschusses für Ärzte und Psychotherapeuten in Berlin engagiert.


